F30310
Bedienungsanleitung




ACHTUNG

Lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig durch, bevor Sie Ihre Sauna zum
ersten Mal in Betrieb nehmen.

Wir empfehlen Ihnen, es an einem sicheren Ort aufzubewahren, damit Sie es in
Zukunft wieder verwenden kénnen.

Bitte notieren Sie sich die Seriennummer des Schaltkastens der Kabine, da
diese Nummer im Falle einer Reparatur oder Ersatzteilbestellung bendétigt wird.

. Holz ist ein lebendiges Element. Um sein urspriingliches Aussehen zu erhalten, ist es wichtig, die AuRenseite des Holzes
gegen Feuchtigkeit zu behandeln.

. Stellen Sie die Sauna auf eine vollkommen ebene und harte Flache.

. Verwenden Sie keine flissigen Reinigungsmittel. Schalten Sie die Sauna vor der Reinigung aus und verwenden Sie einen
feuchten Lappen.

. Schitzen Sie das Stromkabel der Sauna, damit es nicht gequetscht oder eingeklemmt wird.
. Vergewissern Sie sich vor dem Austausch bestimmter Bauteile, dass diese vom Hersteller vorgeschrieben sind oder die

gleichen Eigenschaften wie die Originalteile haben. Ein falscher Austausch kann einen Brand, einen Kurzschluss oder
eine Beschadigung der Sauna verursachen. Wir empfehlen dringend, einen qualifizierten Techniker hinzuzuziehen.

. Um das Risiko von Verbrennungen oder elektrischen Schlagen zu vermeiden, verwenden Sie keine Metallwerkzeuge.

. Tiere dirfen nicht in die Sauna gebracht werden.

. Lassen Sie die Sauna nicht unbeaufsichtigt eingeschaltet.

. Lassen Sie die Sauna nicht langer als 1 Stunden am Stiick eingeschaltet, um eine vorzeitige Beschadigung des Geréats

zu vermeiden. Schalten Sie die Sauna nach 1 Stunden Dauerbetrieb mindestens 30 Minuten lang aus.

. Es wird empfohlen, kein SchlieBsystem an der Sauna Tir zu installieren.

. Prifen Sie vor dem Anschluss der Sauna an das Stromnetz, ob Ihre Elektroinstallation den Anforderungen entspricht.

. Installation und Reparaturen durfen nur von einer Elektrofachkraft durchgefiihrt werden!

. Verwenden Sie nur Originalteile.

. Schalten Sie die Sauna bei Nichtgebrauch aus.

GEFAHR

. Das Abdecken der Ofen fiihrt zu Brandgefahr durch Uberhitzung. Decken Sie die Heizelemente nicht ab!

. Halten Sie brennbare oder leicht entflammbare Materialien/Gegenstande (z.B. Handtlicher) stets vom Saunaofen fern.

. Berihren Sie das Heizgerat wahrend und kurz nach der Benutzung nicht, da Verbrennungsgefahr durch die heiRen Teile
besteht.

. Die Gluhbirne erwérmt sich wéhrend des Betriebs. Wenn die Gluhbirne gewechselt werden muss, ziehen Sie den Stecker

aus der Kabine und lassen Sie die Gliihbirne abkihlen
. abkihlen, bevor Sie sie auswechseln.




Sicherheit

WICHTIG!

Bitte lesen Sie die Sicherheitshinweise sorgfaltig durch, bevor Sie lhre Saunakabine aufstellen und benutzen.
Die Hinweise sind wichtig fur Ihre Sicherheit, also halten Sie sich bitte strikt an sie ein.

Achten Sie auf Hyperthermie, Hitzschlag oder Hitzeerschépfung, die durch Nichtbeachtung der Sicherheitshinweise verursacht oder
verschlimmert werden kénnen. Die Symptome sind Fieber, schneller Puls, Schwindel, Ohnmacht, Lethargie und Taubheitsgefiihl im

ganzen Korper oder in Teilen des Korpers. Die Auswirkungen sind: verminderte Wahrnehmung der Hitze, Unkenntnis der drohenden
Gefahren, Bewusstlosigkeit.

Die Sauna darf nicht benutzt werden von:
. Kinder unter 6 Jahren.
. Menschen mit starken Reaktionen auf Sonnenlicht.
. Personen mit Vorerkrankungen wie Herzkrankheiten, hohem oder niedrigem Blutdruck, Durchblutungsstérungen oder
Diabetes ohne vorherige &rztliche Beratung.
. Schwangere Frauen. Uberhéhte Temperatur kann den Fotus gefahrden.

. Personen, die an Dehydrierung, offenen Wunden, Augenkrankheiten, Verbrennungen oder Sonnenstich leiden.
Kinder zwischen 6 und 16 Jahren dirfen die Sauna benutzen, sofern sie standig von einem verantwortlichen Erwachsenen

beaufsichtigt werden und die Temperatur 60°C nicht Uberschreitet.
Bei gesundheitlichen Problemen, Medikamenteneinnahme oder Verletzungen von Muskeln und Bandern durfen Sie die Sauna nur
nach vorheriger Riicksprache mit einem Arzt und dessen Genehmigung benutzen.

Wenn Sie chirurgische Implantate tragen, diirfen Sie die Sauna nicht benutzen, ohne vorher einen Arzt zu befragen und dessen
Zustimmung einzuholen.

Benutzen Sie die Sauna nicht nach anstrengenden Aktivitaten.

Warten Sie 30 Minuten, bis sich lhr Kérper abgekiihlt hat.

Verbringen Sie nicht mehr als 40 Minuten am Stiick in der Sauna.

Nehmen Sie vor oder wahrend der Sitzung keinen Alkohol oder Drogen zu sich.

Schlafen Sie nicht in der Sauna, wenn diese in Betrieb ist.

Um die Gefahr einer Uberhitzung zu vermeiden, schlieRen Sie lhre Sauna an eine ausreichend starke Steckdose an und schlieRen Sie

keine anderen elektrischen Gerate an dieselbe Steckdose an.

Um das Risiko eines Stromschlags oder einer Beschadigung der Sauna zu vermeiden, darf diese nicht benutzt werden:
. Wahrend eines Gewitters.
. Wenn das elektrische Kabel beschadigt ist, muss es von einer qualifizierten Person ersetzt werden.
. Bei Uberhitzung des Stromkabels muss es von einer qualifizierten Person (berpriift werden.

. Wenn Sie eine Glihbirne wechseln missen, warten Sie, bis die Sauna ausgeschaltet und abgekuhlt ist.
Trocknen Sie sich die Hande, bevor Sie den Strom anschlieRen oder abschalten.

Niemals mit nassen Handen oder Fuf3en arbeiten.

Schalten Sie den Strom oder die Heizung nicht schnell ein oder aus, da dies die elektrische Anlage beschéadigen kdnnte.
Versuchen Sie nicht, die Sauna ohne Zustimmung des Saunahandlers oder des Herstellers selbst zu reparieren.
Unerlaubte Reparaturversuche fiihren zum Erléschen der Herstellergarantie.

Verwenden Sie keine Reinigungsmittel in der Sauna.

Keine Gegensténde in oder auf der Sauna stapeln oder lagern.

Stellen Sie keine brennbaren Materialien oder chemische Stoffe in der N&he der Sauna auf.

Decken Sie die Heizelemente nicht ab!

Berihren Sie das Heizgerat wahrend und kurz nach der Benutzung nicht, da aufgrund der heiRen Teile Verbrennungsgefahr besteht.
Schalten Sie die Kabine bei Nichtgebrauch aus.

Technische Daten:

Modell F30310
Material der Kabine Fichtenholz
Tiefe 2300mm
Breite 3100mm
Hohe 2200mm
Spannung AC380V
Saunaofen 8KW
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Bitte entfernen Sie die Transportverpackung und uberprifen Sie, ob Ihre Infrarotkabine vollstédndig und unversehrt geliefert wurde,
bevor Sie mit dem Zusammenbau beginnen.

Lesen Sie die Montageanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie einen geeigneten Platz fiir Ihre Sauna gefunden haben.
Die Sauna ist ausschlie3lich nur fir die Installation im AuRenbereich entworfen.

Wahlen Sie einen Bereich aus:

. An einem trockenen Ort auf einer ebenen, stabilen Oberflache, die das Gewicht Ihrer Sauna tragen kann.

. Die H6he muss ausreichend sein, damit Sie die Decke erreichen und elektrische Anschliisse und Wartungsarbeiten
durchfiihren kénnen.

. Von Wasserquellen, Flammen oder brennbaren Materialien fernhalten.

. Die erforderliche Mindestraumhdéhe betragt 2,02 m

Praktische Ratschlage

. Bitte beachten Sie, dass fur den Saunaaufbau min. 2 Erwachsene erforderlich sind.

. Identifizieren Sie jedes Panel eindeutig, bevor Sie beginnen

. Verlegen Sie bei der Montage das Netzkabel Ihrer Sauna so, dass es leicht zuganglich ist.
. Beachten Sie, dass es Unterschiede zwischen den Modellen gibt.

WICHTIG :

Bitte Uberprifen Sie die Senkung und den Lochdurchmesser der Bohrlécher, um eine Beschadigung des Holzes zu vermeiden.

Werkzeuge:

R =




Stuckliste

=

: (T

r—
e & e
o iy
Ly o
-
T .




y 1—\-\ - - I‘ile . - I_,-S-\: ) . .-"'4"-. #F__.-f ~ (5 .
R - -] ' - - = -~ .-""-l et - .-"'J-- '----"'-'
- -~ o T e - = e
.-"'- H"-' = - - __,.-"' = - _;-"' -~ a - __-'J -"'-' __,.-" .-"'-'.-"'-
- 4 -~ - -~ ~ - -
- -___._.- -.._J_.-' - . - .-____,.-" .-____.a- -_.__J-' .______. - - ) -~ - #____.-
- o~ -~ - - - - - =
£ R T - - " o -
. .___.-" --_.__, “\-\.\._\_‘_‘ e . .___.- fh' .J.-' --.__,.-" LR .---___,;
R, [ o o -
-, -~ -, e ] -~ [ -
A IPCS L TRCS L 2PCS . IPCS 42PCS3

1724*55*38mm 1724*38*38mm 2100%38*38mm 2024*67*38mm 2024*9738mm

e Fo P ) 7
T ] 'mﬁ;' 8 ] o T
- i 1 - =
.a'"-'-:"'-'-- Y, - ""--""# ) -"-'# - "---'# r '-'.--
Py e i - - -~
.-'___,.-"" = - ':__.a-"' - P - P -
" r -~ ."\'-\\ - -
l (o .J-___.-'
-
IPCS 2MPCS 42PCS 21PCS L 2PCS

2024*168*38mm 1172*97*38mm 150*97*38mm Q45*97* 38mm 172467 38mm

1) (12 Ty e P B A
a1 @2 e - @@ _—_—|a3 P
=T , § -~ --#_.-' -_.__d.-' : -~ - .--____.a" .#_.-'--.___
- - : -
e = ol .___.-"-'.___.-"-#_.-"-J
“‘-u"".- ____.d"'-'#_.a"'-'___.-"'-'
e
N
L
ey

1PCS 6PCS

17247831 38mm

-
£ =
it

4PCS 1PCS

340*90* 20mm

&

1PCS ~7 4pPCS PCS

2527904 0mm 1927 90" 66mm 60090 66mm

- e,
= e
- e L“x".'\-\._ _.-"'J = ~1
H'"'\-\. HI\E\-"‘-\.H"Q\.‘-\.,, .-"'-' - '-""'--
" i - -
"'\-\.H "".";_\.\__.\_\..\'7\-"'\-..1.7.._“_\_L P .-"'-:___.-'__":-"J
T T, i, -~ -

2PCS - 2PCS 2PCS 1PCS

54700 66mm 1747*40*13mm 537 40%13mm 627*38*17Tmm

33

L
h=

ﬂ 1PCS 1PCS 1PCS 1PCS

1765*545*4Tmm 202256073 3mm 1162*56033mm 2022*300%33mm 1130971 8mm

— —, -~ - - . "
P -~ . -~ e . - o
4l - \ - .
|3|E:] a7 P A (38) 4 (39 P r:i[y . .
= B R e - Pl P P P
- - = T T
- e = -~ -
a il - e - o
- o - T -~ o - T
/ e ~ g -"':ﬁ-' - -'.'--';'--' - .-"":""# .d"'-'.- o
- P ~ e - o - o
. =
e B .~ F ol r




o o W o
.._..... ._..._,. ........ ] [ .._..... ....... .._.... [ Mw
E AR Bl E ol - %% & E o
m LY \ — m — = Y .....p ...,... m ™ M
=) J._.... ....J.. ) =) ....._.._. = E J._.J.. o oo - =
AR a8l NN | @ 3
= o & S b LR iy =
Mo Al =] A ' )
—.MI LY ﬁ ._..“.........“.m” ._........ ..rﬂ.. ........ .__..... ..,.... £ x
m ....... .....L o .__..._.._.......w___. i’ [ b ...|x, m =1
— W — |y S .__.... ) A — =2
— _ ' - | _._M.._ LA o0 _ W -— _ 3]
=) ) =y (o
W h..ﬂ.m.ﬂ.h /s pU=n W
i L .t_. . -.-.ﬁ. -.-
oo A
LAY LAY 1 o 4]
LAY L N [l
= Y =N = ol . =
£ Y ] = J._.... ....... ,...p e = ol = ra .xH =
[=x] e..e.. .__.,...,..,..r_. L [==] b M, by =5 'l ﬂ m ntn
I RAY = &, L Y o AT ,_mm
.ﬂl LY el L Y ﬂr L m
o LAY m L W Y o L [ Ly
£ AR Y b L h, & LY =
=] L e L %, = L m.._ o
=] WY b L = W f v e
= oY 3 T == % A =
-— A ._.IH. — h ..\..._|.._. — -— Ll
i A =t W S =
o RUER W L=
A LY Woh Yoo
f, J_..#,...f _Mw J...x ;.s f.., m g.._, ;,... x.__r & ;.... 4..,_, f.. m m ) m
% Y \ .

AR s o = WA w.w AR il = E TR I
TS - E LY - £ BN N I = BN Y - B T E ._ B| E
Mo = AT = LA = v - o =

._.......r... ] Y ...,... % LY .._....F = % n_mm s _mU - =
AY k = LY AL o ¥
'\ ....,......._, MJ AN Mu_ ._...._. ....J_F ....... % Mu_ M =
M, .xf;_. o AR g Mo = e ¥ &
ooy 1 R =+ %N sl v = L =
RN Ty Wy h y A i fas ;o - m
~ LT — P W = W 5] — - — ,.;_ =
e o / ﬁx_ T ) -
(2 ) b L)
. ' oW
Mw ,....., ....,...._F b ...,., n._.._ %
[V ,...;. ...,”.,. = ._..x x.,. .x,... m = o i
L] o LY
= AR Mw E LY NI E £ AR o E "
ORI = Vo K= SO £ ] AR & v |8
_,,/ AY = N\ NN o N f., \ =R 3 LYY mm_u y n
S ) =i \ \ o
(VR AN & N\ & & N o |5
— WY x AL ] mﬂ. Woh N % m
m LAY R 4 LY - [ir]
& f_r ,,ﬁ. &l LY = e L =
5 W | 8 7 | 8 S V7 | 8
) = N T )
W Wi/ WL W/
o %5} o Yoo
m m = ,_f. ,_r_, ,x. m NN ﬁ
IS " h
= L m ._.,_r x.x '\ P = = ._.,__F x.,_. x.._, w =
™ m &1 ...,.;. ._...... ..__,.e. m m ....;. .-_.... .r_,..,. m i
P Wb
A = ¢ o N m Y nn.;w =
AT o [ LA % & LY & =
o el [ Y Y &y = o N oo a
i m Fal oY o & ._,._.. J_,.... ..,.... e -
m o .._.,.. m LY m a
5 — x.,. .._.|._ ﬁ — x.... — —
@ | - W [y - LS -
_...u — i _.-_U..r._ = .._\ o _... —
=) =, e WLy W,







A AN

\ (LA =
//% \\K\N

.__.m__.‘_ .,.,._
,,,,h.. Fi 5 uuuuuuuu..h.m
. 4 M_ﬁwf.___wfﬁ.w 777 7
... -_1 -1. o HJ. _.._-m. hI——. -_\11 -.
i W .__..___.__ y e .___.____.
A i b o B g i
“ ___.._. .__.__. W N
W E___.ﬁ_.q--._,,h
....-.__. 1_. 1 .b._‘..‘..-.__
5
a4
h ) .,
/ \ x_ﬁ 77— SN
_H §




10

x 1 Stk (Artikel 7)

T

a1

12)x 20 Stk

B5@)x 21 Stk

il

\M\\\\\\\\\\\N\\\\h\ /

[ 5)x 21 Stk

gy
.

4
—
N
i
)

12

“q \\H\\\\H\\\h&\h\h\\h\ /

o

(5% 21 Stk

i i
(e W
yyey sy

T
REEEE..

Rl

Ix 42 Stk

77T

59 x 42 Stk

-




11

7+ X 10 Stk




12

G W

A

74,
/

N




13

SRR NERNNET

/A.

\\\\\Hﬁh\u\\\\h\ﬁ\\\\\

;,y///////////é

K
l

40MM

4




14

 ANNRNNNNANNNNNNNNN /7

4=40MM

uuuuu

e T




15

\

N
,_“._.#.
e

NTTT




16

g M VN S










/
/
/
/

AWFN

/ {h
/NN N\ AN

/ W % // %////////A& //Mﬁ% mb%;f N r__ ) .m...&.wmmmﬁwm
¥\ / ﬁﬂﬂﬁm& H W/

TIrrririssy.
TIIS 7777

hﬁ“ﬂ“ FIITIS fh ~ Jff_r__ M
'y [ ) h_f._ [
Y/ 70 BNy
Y/ 4 7 ST
) ; " .........._.. ; I ....._.. ﬂ.\\\. .\.\ AN ..J..._.p{ ..x..




20

S g
.._. 3 Fac
‘ f H_....
| I v y ..._“_..._.“__... ._..._. .._.._.... ._..._ S= _
h.._q ..q._. ._.._q h_._.. .._.._q .._._q ..,..3.....
L VY o
W v
o A ;
AA . LE
.m...... Fa d
\ ' ——
,,,,,, *, N ,,,,
-, N
o)) NN / /A
| ) Wy ; Sy
D) N A
L2 ........,._. .Y ._..u.._.. ri ..x_.

4=50MM

A A
A /4
i h_._q y
A /A
G Wl
h_.ﬂ.h_. .q._q .._...q ._..._..
._.“...._.. ._...__. ._....__“.._.. .._._q
¥ i Fl
V. /i
A i
mm ! e 4
._-. -W .-_-_-.




21

P

IS

\1.

—_—
_—
.....‘.|1.._.._._
rI.r.._..

Fi




22

/

ff

j
ichtung ..-"
o
_~Scharnier

&
.___.-'
Scharnier

Kunststoffl Dichtung
Kunststoff Dichtung

Glastir

6*60MM

4,

ARV AR R

ATIRR LR R LA AR AR R R R R

W,
i

')
o

P e il ittt




23




24




25

Wartungsanweisung

Schutz von Holz

Die AuRRenseite der Saunawand muss nach dem Zusammenbau lasiert werden.

Dieser Vorgang schiitzt das Holz vor Witterungseinfliissen und verléangert die Nutzbarkeit und Haltbarkeit des Holzes und
macht es bestandig gegen Wasser und Insekten!

Der Schutzmittel musste entsprechend den Empfehlungen des verwendeten Produkts erneuert werden

Serviceleistungen

1. Schalten Sie lhre Sauna aus.

2. Verwenden Sie einen Staubsauger, um den Staub aus den Ritzen der Holzverkleidung zu entfernen.

3. Reinigen Sie die Kabine mit einem feuchten Baumwolltuch und verwenden Sie gegebenenfalls eine kleine Menge Seife. Spiilen
Sie mit einem feuchten Tuch nach.

4.  Reinigen Sie das Glas mit einem Fenster-/Glasreiniger und einem weichen Tuch.

5. Pflegen Sie die Au3enseite der Sauna alle 2 Jahre mit einem geeigneten Produkt.

WICHTIG!

Das Holz sollte nur an der Au3enseite der Sauna mit einem Schutzmittel behandelt werden.

In der Sauna darf keine Behandlung durchgefiihrt werden.

Verwenden Sie kein Benzol, Alkohol, chemische Mittel oder starke Reinigungsmittel fiir die Sauna, da chemische Produkte
das Holz beschadigen kdnnen. Besprihen Sie Ihre Sauna nicht mit Wasser.

Bitte lesen Sie die mit dem Saunaofen gelieferte Anleitung fur die Installation und Verwendung des Ofens.

Das Heizgerat darf nur von einem autorisierten Elektrofachmann nach den geltenden Vorschriften an das Stromnetz

angeschlossen werden.

Anmerkungen:
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