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Infrarot und Sauna Sicherheitshinweise 

 
Lesen Sie die Hinweise vor der Bedienung sorgfältig durch, um eine sichere Verwendung 
des Produkts zu gewährleisten. 
 
GEFAHR 
Weist auf eine unmittelbar gefährliche Situation hin, die zum Tod oder schweren 
Verletzungen führen kann, wenn sie nicht vermieden wird. 
 
WARNUNG 
Weist auf eine mögliche gefährliche Situation hin, die zum Tod oder schweren Verletzungen 
führen kann, wenn sie nicht vermieden wird. 
 
VORSICHT 
Weist auf eine mögliche gefährliche Situation hin, die zu leichten oder mittelschweren 
Verletzungen und/oder Beschädigungen am Produkt und/oder anderen Sachen und 
anderem Eigentum führen kann, wenn sie nicht vermieden wird. 
 
 

GEFAHR 
 

Sämtliche Elektroinstallationen müssen von einem qualifizierten Elektroinstallateur 
vorgenommen werden. Dabei sind die alle nationalen und örtlichen Vorschriften zu 
beachten! 
Es besteht die Gefahr eines elektrischen Schlags oder Brands und das Produkt könnte 
versagen und zu Verletzungen führen. 

 
Für Personen die an Asthma, Rheuma, Nierenproblemen, Hypertonie, 
Kreislaufschwäche oder Herzerkrankungen leiden ist die Infrarotkabine nicht oder nur 
mit Einschränkungen geeignet. Konsultieren Sie in diesem Fall vor der ersten Benutzung 
der Infrarotkabine unbedingt Ihren Arzt. 
 
Gehen Sie niemals in eine heiße Infrarotkabine, wenn Sie Alkohol, starke Medikamente 
oder Betäubungsmittel eingenommen haben. 
 

 
WARNUNG 

 
Folgen Sie für eine ordnungsgemäße Bedienung den in diesem Handbuch 
beschriebenen Anweisungen.  
Eine Nichtbeachtung der Anweisungen kann zum elektrischen Schlag, zum Brand und 
zu Verletzungen führen. 
 
Erlauben Sie nur einem autorisierten Servicetechniker, das Produkt zu reparieren oder 
zu ändern.  
Es besteht die Gefahr eines elektrischen Schlags oder Brands und das Produkt könnte 
versagen und zu Verletzungen führen. 
 
Schließen Sie den Netzanschluss oder das Kabel nicht mit nassen Händen an bzw. 
trennen Sie diese nicht mit nassen Händen ab.  
Es besteht die Gefahr eines elektrischen Schlags. 
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Halten Sie die Anschlussdose fest, wenn Sie den Netzanschluss anbringen oder 
entfernen.  
Wenn der Netzanschluss durch Ziehen am Kabel entfernt wird, kann das Kabel 
beschädigt werden und es besteht die Gefahr eines Brands oder elektrischen Schlags. 
 
 
 
 
VORSICHT 
 
Vor Inbetriebnahme der Infrarotkabine empfehlen wir eine gründliche Reinigung und 
einen Test aller Funktionen. Machen Sie sich mit der Bedienung vor dem Benutzen 
vertraut! 
 
Die Infrarotkabine darf von Kindern nur unter Aufsicht Erwachsener benutzt werden. Die 
Aufsichtsperson muss mit der Benutzung der Infrarotkabine vertraut sein 
 
Die Benutzung von Elektronikgeräten innerhalb der Infrarotkabine ist nicht gestattet. 
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Infrared and sauna safety information 

 
Read the instructions carefully before operating the product to ensure safe use. 
 
 
DANGER 
Indicates an imminently dangerous situation which, if not avoided, could result in death or 
serious injury. 
 
WARNING 
Indicates a potentially dangerous situation which, if not avoided, could result in death or 
serious injury. 
 
CAUTION 
Indicates a potentially dangerous situation which, if not avoided, could result in death or 
serious injury. 
 
 
 

DANGER 
 

All electrical installations must be carried out by a qualified electrician. All national and 
local regulations must be observed! 
There is a risk of electric shock or fire and the product could fail and cause injury. 

 
The infrared cabin is not suitable or only with restrictions for people suffering from 
asthma, rheumatism, kidney problems, hypertension, poor circulation or heart disease. 
In this case, be sure to consult your doctor before using the infrared cabin for the first 
time. 
 
Never enter a hot infrared cabin if you have taken alcohol, strong medication or 
narcotics. 
 
 
 

 
WARNING 

 
Follow the instructions described in this manual to ensure proper operation.  
Failure to follow the instructions may result in electric shock, fire and injury. 
 
Allow only an authorized service technician to repair or modify the product.  
There is a risk of electric shock or fire and the product could fail and cause injury. 
 
Do not connect or disconnect the mains connection or cable with wet hands.  
There is a risk of electric shock 
 
Hold the junction box securely when attaching or removing the mains connection.  
If the mains connection is removed by pulling on the cable, the cable may be damaged 
and there is a risk of fire or electric shock. 
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CAUTION 
 
Before using the infrared cabin, we recommend thorough cleaning and a test of all 
functions. Accustom yourself to the operation before use! 
 
The infrared cabin may only be used by children under adult supervision. The supervisor 
must be trained in the use of the infrared cabin. 
 
The use of electronic devices inside the infrared cabin is not permitted. 
 

 
 


